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In der Kosmetik werden meist Wirkstoffampullen (gibt aber auch spezielle Cremes!) mittels lontophorese eingeschleust
lontophorese wird auch bei SchweilfuBen oder Schweifhanden angewendet. Viele Kosmetikinstitute bieten das Verfahren ihren
Kundinnen in Zusammenhang mit der Podologie 0.4. an. Dabei werden keine Substanzen in die Haut absorbiert. Der Schwachstrom
an sich wirkt gegen das Schwitzen.

Neben der reinen lontophorese-Behandlung zur Entschlackung konnen mit diesem galvanischen Strom (Gleichstrom)
auch Wirkstoffe in tiefste Hautschichten geschleust werden. In der Kosmetik wird darum der Galvanstrom auch
vielfach als , Faltenbiigeleisen” bezeichnet. Galvanischer Strom flieBt immer vom positiven Pol (Anode) zum
negativen Pol (Kathode). Galvanstrom, der zur lontophorese eingesetzt wird ist dem korpereigenen Strom sehr
ahnlich, deshalb gut vertraglich. Bis auf eventuell ein leichtes Kribbeln ist er auch kaum spiirbar. Er wird in der

Medizin als heilender Strom eingesetzt, wie z.B.: bei Gicht, Arthrose oder komplizierten Knochenbriichen.
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