
Page: 1

CYBEX NORM ISOKINETISCHES TEST- UND
TRAININGSGERÄT

SKU: A092021-NV

Cybex Norm ist ein präzises isokinetisches Test-
und Trainingsgerät, das zur muskulären
Leistungsdiagnostik und Rehabilitation eingesetzt
wird. Es ermöglicht eine kontrollierte,
belastungsgeregelte Bewegung zur gezielten
Kraftanalyse und -steigerung bei Patienten
verschiedenster Indikationen. Das Gerät überzeugt
durch hohe Genauigkeit und vielseitige
Einsatzmöglichkeiten in Klinik und Therapie.

Categories: Physikalische Therapie

PRODUKTBESCHREIBUNG

Das Cybex Norm Isokinetische Test- und Trainingsgerät ist ein hochmodernes medizinisches Gerät, das speziell
zur präzisen Messung und gezielten Rehabilitation der Muskelkraft entwickelt wurde. Es ermöglicht eine objektive
Bewertung und effizientes Training der Muskelgruppen durch isokinetische Bewegungen, bei denen der
Bewegungstempo konstant gehalten wird.

Besondere Merkmale und Funktionen:

Isokinetisches Prinzip: Das Gerät gewährleistet eine konstante Geschwindigkeit während der Bewegung,
unabhängig von der aufgebrachten Kraft. Dies ermöglicht ein sicheres Training und eine genaue
Leistungsdiagnostik.
Umfangreiche Testmöglichkeiten: Kraftmessungen in verschiedenen Gelenkwinkeln und
Bewegungsgeschwindigkeiten zur detaillierten Analyse von Muskelkraft, -ausdauer und Balance.
Anpassungsfähiges Trainingsprogramm: Individuell einstellbare Widerstände und Bewegungsparameter zur
optimalen Rehabilitation und Leistungssteigerung.
Ergonomisches Design: Komfortable Polsterung und verstellbare Komponenten sorgen für eine optimale
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Positionierung und hohen Patientenkomfort.
Intuitive Bedienung: Benutzerfreundliche Software mit übersichtlicher Bedienoberfläche zur einfachen
Durchführung von Tests und Dokumentation der Ergebnisse.
Vielseitigkeit: Geeignet für verschiedene Gelenke wie Knie, Schulter, Ellenbogen und Hüfte, was eine
umfassende Anwendung in Orthopädie, Sportmedizin und Physiotherapie ermöglicht.

Anwendungsbereiche:

Das Cybex Norm ist ideal für die Diagnostik und Rehabilitation bei:

Verletzungen des Bewegungsapparates
Postoperativen Rehabilitationsmaßnahmen
Muskelungleichgewichten und -schwächen
Leistungsdiagnostik im Sport
Neurologischen Erkrankungen mit muskulären Einschränkungen

Vorteile für Patienten und Therapeuten:

Präzise und reproduzierbare Messergebnisse zur objektiven Verlaufsbeurteilung
Reduzierung des Verletzungsrisikos durch kontrollierte Bewegungsführung
Motivierende Trainingsgestaltung durch Feedback und Fortschrittskontrolle
Effiziente Therapiekonzepte durch individuelle Anpassung der Trainingsparameter

Zusammenfassend bietet das Cybex Norm Isokinetische Test- und Trainingsgerät eine wissenschaftlich fundierte
und klinisch bewährte Lösung für die Muskelfunktionsdiagnostik und -rehabilitation. Durch seine präzise Technik
und vielseitigen Anwendungsmöglichkeiten unterstützt es Therapeuten dabei, optimale Therapieergebnisse zu
erzielen und Patienten eine sichere sowie effektive Behandlung zu gewährleisten.
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